PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP

Sistema de Gestao da Qualidade

HOSPITAL DE CAMPANHA PARA
ENFRENTAMENTO AO CORONAVIRUS

il HCAMP /

]
hupe  SUS IR PORTARIA SES - GO 507/2020

Setor: SUSADT- CME

Identificagdao: POP 019

Assunto: Rotina para adentrar na area do CME

Versao: 00

Folha N°: 1/2

1. OBJETIVO

Padronizar o uso dos EPIs corretos para adentrar nas areas da CME, a fim de permitir um

ambiente seguro para execugao das atividades, e livre de contaminagdo em todas as

areas.

2. PROCEDIMENTO

dos artigos que passaram por processo de limpeza
manual, automatizada lavadora;

Ordem Acao/Descrigao Agente Executor
1 Retirar todos os adornos e guardar pertences nos Colaboradores/
armarios. Visitantes
. . ~ Colaboradores/
2 Realizar o processo de higienizagao das maos. g
Visitantes
3 Paramentar-se colocando unissex, sapato impermeavel Colaboradores/
preconizado pela instituicdo e gorro. Visitantes
Identificar o setor escalado conforme Escala de
atividades da CME, fixado diariamente no setor pelo
4 enfermeiro do plantdo, o qual, esta descrito as Colaboradores
atividades a serem desenvolvidas, bem como horario de
descanso.
Identificar as areas e utilizar as paramentagdes de
acordo com cada area de atuacgao:
, . L _ 3 Colaboradores/
5 . Area Limpa: Preparo e Esterilizagao, Desinfecgao Visitantes
Quimica, Dobradura de Roupas e Area Estéril, utilizar o
vestiario da area limpa.
Area Suja: Unissex, touca, éculos de protecdo ou
protetor facial, mascara N95, bota com cano longo,
avental de manga longa impermeavel com punho, luva | Colaboradores/
nitrilica e luvas termorresistente. Utilizar Luva Nitrilica: Visitantes
no recebimento, lavagem, secagem e montagem dos
materiais.
Paramentar-se para area do preparo com: Unissex,
touca, protetor auricular, mascara de procedimento,
luvas de procedimento, e sapato impermeavel hospitalar.
- , Colaboradores/
7 . Utilizar luva de procedimento: durante o preparo

Visitantes
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Paramentar-se para area de desinfec¢cao quimica
com: EPIs: Unissex, touca, 6culos de protegcdo, mascara
N95, luva nitrilica, luva estéril, avental impermeavel e
sapato impermeavel hospitalar. Colaboradores/
8 . Utilizar Luva de procedimento para imerséo; Visitantes
. Utilizar luva cirurgica para remogao da solugéo do
acido peracético, enxague, secagem e empacotamento
do artigo apés desinfec¢do quimica.
9 Paramentar-se para area estéril com: EPIs: Unissex, Colaboradores/
touca, mascara de procedimento, luvas . Visitantes
3. SIGLAS

CME: Central de Material e Esterilizacao;

EPI: Equipamento de Protecao Individual.

4. CONTROLE DE REGISTROS

- Nao aplicavel

5. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

SOBECC - Sociedade Brasileira de Enfermeiros de Centro Cirurgico, Recuperagao
Anestésica e Centro de Material e Esterilizagdo. Praticas Recomendadas SOBECC. 6 ed.
Sé&o Paulo: SOBECC, 2013;

NR 32. Site do Ministério do Trabalho www.mte.qgov.br;

APECIH — Associacao Paulista de Estudos e Controle de Infec¢gao Hospitalar;

Limpeza, Desinfeccdo de Artigos e Areas Hospitalares e Antissepsia. 22 Edig&o revisada,
2000.

GONCALVES, Cristina Vieira. POP 281 - Rotina para adentrar na area do CME. HUGOL.
Verséao 03. 20. mai. 2019.

6. ANEXOS

- Nao aplicavel.
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