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1. OBJETIVO

Prevenir a transmissdo cruzada de patdgenos entre os pacientes internados nas
Unidades Criticas.
2. DIRETRIZ

As culturas de vigilancia auxiliam no monitoramento do aparecimento de bactérias
multirresistentes no servigo e contribuem para a execugdo de medidas preventivas que
minimizem as Infec¢gdes Relacionadas a Assisténcia a Saude. Essas culturas geralmente
identificam a colonizagao dos pacientes por patdogenos em sitios ndo estéreis. Cada patéogeno
deve ser identificado em sitio especifico como exemplos:

» Staphylococcus aureus: na narina anterior dos pacientes e profissionais; outros sitios

como regido axilar e inguinal podem ser pesquisados;

* Enterococcus spp. resistente a vancomicina: regidao anal ou retal,

* Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter baumannii resistentes aos carbapenémicos

e Enterobactérias produtoras de beta-lactamase de espectro ampliado: secrecao

traqueal, urina e maos dos profissionais.

1. Rotineiramente deve-se coletar de todos os pacientes internados nas Unidades Criticas:

ROTINA DE CULTURA SEMANAL

Quando coletar? | 1 vez por semana.
Dia da semana SEGUNDA-FEIRA
De todos os pacientes internados, que tenham coletado culturas ha

De quem coletar?

mais de 72h.
De quem nao Pacientes internados ha 72 horas ou menos, que tenham coletado
coletar? culturas de vigilancia a admissao na UTI.

v Mucosa nasal (1 swab).
Sitios v Regiao axilar (1 swab).

v Mucosa retal/perianal (1 swab).

2. Na admissao dos pacientes provenientes de outras Instituicdes de Saude:

ROTINA DE CULTURA DE VIC}ILANCIA PARA PACIENTES PROVENIENTES DE
OUTRAS INSTITUICOES DE SAUDE

Quando Na admissao do paciente
coletar?
De quem |v Pacientes transferidos de outros servicos de saude que estejam
coletar? portando dispositivos invasivos (urinario, vascular central, respiratério) e/ou
feridas drenantes n&o contidas, independente do tempo de internacgao;
v Pacientes transferidos de outros servicos de saude com tempo de
permanéncia igual ou superior a 48h.
v Pacientes transferidos de outras UTI, independente do tempo de
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internacgao.
v Mucosa nasal (1 swab).
v Regido axilar (1 swab).
v Mucosa retal/perianal (1 swab).
v Urina: em paciente com Sonda Vesical de Demora (SVD) (fazer
Sitios urocultura), TROCAR A SONDA APOS A COLETA.
v Aspirado traqueal: em paciente em Ventilacdo Mecanica (VM) (fazer
cultura).
v Secregao ou amostra de tecido de lesao em pacientes com leséo por
pressao, feridas operatoérias e/ou traumaticas extensas e secretivas.
v Swab de orificio em pacientes com gastrostomia.

Consideragoes:

1.

Pacientes admitidos nas Unidades Criticas do HCAMP, ha 72 horas ou menos (internos
ou externos), que na admissao foram coletadas as amostras para culturas de vigilancia,
NAO realizar novas coletas (swab/ urocultura / secregdo traqueal). Nestes casos,
recomenda-se realizar as coletas na segunda-feira subsequente.

Nas Unidades Criticas, bem como nos demais leitos do hospital, manter medidas de
precaucdo de contato para todos os pacientes, independente se confirmagao
diagndstica para COVID-19 e/ou infecgao por qualquer germe Multirresistente, ou nao.

E de extrema importancia que sejam registradas as informacdes quanto as amostras
coletadas, data e profissional responsavel, bem como certificar-se de que tais materiais
foram enviados ao laboratério. Desta forma, evitam-se desperdicios de insumos, coletas
extras desnecessarias e atraso nos resultados. A manutengao do registro sistematico
especifico para este fim deve ser evidenciada no prontuario do paciente, a fim de
garantir o registro destas informagdes, bem como melhorar a comunicagéo e ser de facil
acesso para todos da equipe das UTI, sempre que necessario.

Nos casos de paciente colonizado por MRSA, identificado por swab nasal, ndo coletar
rotineiramente novos swabs desse sitio.

3. SIGLAS
SCIRAS - Servigo de Controle das Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude

IRAS — Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Saude

MRSA - Staphylococcus aureus resistente a meticilina

HCAMP — Hospital de Campanha para enfrentamento ao coronavirus
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4. CONTROLE DE REGISTROS

Identificagédo Armazenamento Protecdo/Acesso Recuperagao Retencao Disposicdo dos Registros
P'a”'”guﬁfj’r”;;"'e de SCIRAS Arquivo eletrdnico SCIRAS Eletronica 2 anos Néo aplicavel
- Nao aplicavel.
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