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1. OBJETIVO

Padronizar o horário de recebimento e limpeza dos instrumentais e dos demais materiais

no setor expurgo.

2. PROCEDIMENTO

Ordem Ação/Descrição Agente Executor

1
Realizar limpeza das bancadas (com água e detergente
enzimático)  e  desinfecção  (com  pano  multi  uso  e
desinfetante hospitalar fazendo fricção unidirecional);

Técnico em
Enfermagem

2

Verificar  os  materiais  de  trabalho  e  sinalizar  quando
houver falta de algum; preparar solução do detergente
enzimático de acordo com orientações do fabricante e
realizar a troca do mesmo sempre que necessário;

Técnico em
Enfermagem

3

Receber  os  materiais  conforme  horário  anexado  no
setor,  realizando  conferência  da  sua  integridade  e
funcionalidade, se danificado, comunicar a supervisão e
receber somente mediante a autorização da  enfermeira
do plantão, e com o devido preenchimento do REG 047
Registro de não conformidade na entrega dos materiais
dos setores.

Técnico em
Enfermagem

4
Separar  os  materiais  cuidadosamente  a  fim  de  evitar
danos como quedas ou acidente ocupacional, atentando
para corpo estranho (lâmina de bisturi, agulhas e etc.); 

Técnico em
Enfermagem

5

Realizar pré-lavagem dos materiais com água filtrada e
solução  detergente  enzimático   (diluído  conforme
orientações  do  fabricante);  utilizando  escovas  e
esponjas compatíveis a cada material a ser processado;

Técnico em
Enfermagem

6

Imergir os instrumentais abertos na solução de água e
detergente  enzimático  para  remoção  dos  resíduos  de
matéria  orgânica. Dar  atenção  especial  para  as
articulações, serrilhas e cremalheiras; 

Técnico em
Enfermagem

7
Desmontar  o  instrumental  sempre  que  possível  e
friccionar os artigos sob água para evitar aerossóis de
microrganismo; 

Técnico em
Enfermagem

8
Enxaguar  rigorosamente  os  instrumentais  em  água
corrente filtrada, abrindo e fechando as articulações até
remover a sujidade e o detergente enzimático;

Técnico em
Enfermagem
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9
Encaminhar  os  artigos  críticos  para  o  processo
automatizado  escolhido  conforme  tipo  do  material
(manual ou lavadoura ultrassônica);

Técnico em
Enfermagem

10
Priorizar os artigos mais críticos  (pinças cirúrgicas) no
processo da lavadoura ultrassônica e respiratórios (látex
e traqueias). 

Técnico em
Enfermagem

11
Colocar  o  instrumental  cirúrgico  de  modo  organizado
nas bandejas  perfuradas,  para  permitir  que a  solução
ocupe todos os espaços dos instrumentais;

Técnico em
Enfermagem

12
Acondicionar  os  materiais  pesados  e  maiores,  de
maneira que estes fiquem abaixo dos pequenos e leves; 

Técnico em
Enfermagem

13
Utilizar lente de aumento disponibilizado no setor, a fim
de  conferir  a  limpeza  dos  artigos,  assegurando  o
processo de adequada higienização;

Técnico em
Enfermagem

14
Repetir o processo em caso de permanência de sujidade
após o processo;

Técnico em
Enfermagem

15

Secar  as  peças  com  compressa  estéril  e  ou  ar
comprimido,  em toda a  sua extensão,  dando especial
atenção para as articulações, serrilhas e cremalheiras,
se necessário encaminhar para secadora.

Técnico em
Enfermagem

16
Desprezar  solução  ao  término  do  expediente,  lavar  e
secar as cubas;

Técnico em
Enfermagem

17 Lavar e secar pia e bancada;
Técnico em
Enfermagem

18 Manter ambiente limpo e em ordem.
Técnico em
Enfermagem

3. SIGLAS

- Não aplicável.

4. CONTROLE DE REGISTROS

REG 047 Registro de não conformidade na entrega dos materiais dos setores.
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6. ANEXOS

- Não aplicável.
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